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ZEIT FUR INNOVATION

ES GIBT VIEL ZU ERZAHLEN...
Do

Geschichten, Informationen und tolle Tipps aus unserem Hotelleben

Neue Suiten

Luxuriose Ruckzugsorte

Es ist vollbracht

Interview mit Theo Deimann

Einblick
m,-tlﬁzslgh-ck SPA-Erweiterung

Neubau Seeterrassen
Das neue Sorpehaus

mit 21 Junior und
3 Luxus Suiten

Willkommen zu unserer Winterausgabe 2021/22
der ,Deimann Zeit“. Ja, Zeit hatten wir im
vergangenen Jahr reichlich, um in unserem
Hotel Arbeiten durchzufiihren, die wir im
laufenden Géstebetrieb kaum einbinden
konnen. So hat jede schwierige Phase immer
auch etwas Gutes.

Es ist also viel passiert: Wir nutzten die Be-
triebspause nicht nur, um einige Zimmer
zu renovieren, sondern auch, um unseren
Anbau mit den neuen Junior und Familien
Suiten / Luxus Appartments fertigzustellen.
Auf den Seiten 8 — 15 konnen Sie dort {ibri-
gens schonmal einen Blick hineinwerfen.
Dariiber hinaus konnten wir unser zweites
Herzensprojekt vorantreiben: den Ruhebe-
reich ,Seeterrassen”. Neugierig? Bldttern Sie
einfach zu den Seiten 52 — 53.

Ansonsten steht diese Ausgabe ganz im
Zeichen des schonen Sauerldnder Winters —
mit zahlreichen tollen Tipps fiir Outdoor-
(S. 30 — 45) und Indoor-Aktivititen (S. 46 — 47)
und allem, was Thr Urlaubsherz jetzt erwdrmt:
Sauna und Winterwellness (S. 48 — 59), kuli-
narische Schmankerl, Kaminabend-Weine
und interessante Hintergrundberichte rund
um unsere Kiiche (S. 16 — 29). Damit ist noch
langst nicht Schluss mit unserem bunten
Themen-Potpourri. Finden Sie tolle Buchungs-
angebote, charmante Hotel-Traditionen und
lassen Sie sich einfach iiberraschen ...

Vergniiglichen und inspirierenden Lesespaf3
wiinschen

ZEIT FUR GENUSS

Regionale Kulinarik
Rezepte, Fleisch und Kartoffeln
aus Schmallenberg

Wine & Fire

Ein Kaminabend mit Weinempfehlung
von Jochen Deimann

Stimmungsvolle Vorweihnacht
Adventskaffee in der Knollenhutte

b

SCHLITTEN-
FAHRT

ZEIT FUR ERHOLUNG

Den Winter lieben und leben
Tipps fur tolle Ski- und Schneeaktivitaten

Siifse Spafstage im Sauerland

Urlaubsabenteuer fur Familien

Wirmstens empfohlen
Sauna, Dampfbad, Warmetreatments

ZEIT FUR GASTFREUNDSCHAFT
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, ES ist vollbracht!*

Herzlich willkommen in unseren neuen Suiten.

B

Ein weiterer groBer Modernisierungsschritt wurde in den vergangenen Monaten
geschafft, Mit berechtigtem Stolz stellt Seniorchef Theo Deimann hier die nagelneuen
Junior Suiten, Luxus- und Familiensuiten vor.

HERR DEIMANN, EINES IHRER HERZENSPROJEKTE
IST ERFOLGREICH FERTIGGESTELLT: DIE SUITEN IM
NEU GEBAUTEN SORPEHAUS. SIND SIE ZUFRIEDEN?
Ja, sehr. Endlich diirfen wir sagen: ,Es ist
vollbracht!“ Denn auch mit guter Planung
erlebt man beim Bauen ja immer wieder Uber-
raschungen, die zu Verzogerungen und Mehr-
kosten fithren konnen. Dafiir konnten wir die
pandemiebedingte Schlief3zeit nutzen und
mussten keine Gaste durch Bauldrm storen.

DAS SORPEHAUS IST EIN GANZ NEUER ANBAU AM
HOTEL, MIT 21 NEUEN JUNIOR SUITEN. WORAUF
DURFEN SICH DIE GASTE BESONDERS FREUEN?

Die Suiten sind mit heimischem Eichenholz,
Wollteppichen sowie weiteren edlen Mate-
rialien komfortabel und zweckmiflig ausge-
stattet. Im Sommer sorgt die Klimatisierung
flir Wohlbehagen. Die lichtdurchfluteten,
luxuriosen Bader lassen keine Wiinsche offen.
Grofie Schiebeelemente verbinden die Wohn-
bereiche mit den Loggien und geben den Blick
in unseren Park und ins obere Lennetal frei.

DAS KLINGT NACH PUREM LUXUS. DIE GROSSEREN
SUITEN HABEN ABER SOGAR NOCH MEHR ZU BIETEN.
Richtig, wir haben Junior Suiten mit 60 m?und
mit 7om?2. Letztere verwOhnen unsere Giste
noch zusatzlich mit einem Ankleidezimmer,
einer Infrarot-Sauna im Bad und einem Kamin,
der im Winter fiir heimelige Warme sorgt.

KOMFORT DER EXTRAKLASSE! GANZ DEIMANNLIKE
SCHEINT SICH HIER EIN WOHLFUHL-TRAUM ZU
VERWIRKLICHEN.

In einem warmen, lichtdurchfluteten, grof3-
rdumigen Bad beginnt und beendet man
gerne unvergessene Urlaubstage. Wenn un-
sere Gaste ein Dusch-, Wannenbad oder die
Tiefenwdrme der Infrarot-Sauna genieflen
mochten, erfreuen wir sie mit sicheren und
perfekten Funktionen. Relaxen am lodernden
Kaminfeuer ist danach besonders angenehm.
Auch die Einrichtung, die Ankleide, die Ab-
lagen und das Beleuchtungskonzept — hier
vermittelt alles Wohlbehagen.

EDLE NATURMATERIALIEN SPIELEN EINE BESON-
DERS WICHTIGE ROLLE BEI DER AUSSTATTUNG DER
NEUEN RAUME ...

Wir lieben heimisches Eichenholz, Wolle,
Leinen, Gdnsedaunen, Federkerne und Natur-
Materialien — sie bieten eben den besten
Schlaf- und Wohnkomfort.

UND SIE HABEN BEI IHREM NEUBAU AUCH AN
FAMILIEN GEDACHT.

Ja, im Sorpehaus bieten drei Luxus-Appar-
tements mit 120 m? Familien grofiziigigen
Schlaf- und Wohnkomfort: mit gleichwertig
exklusiver Ausstattung wie die neuen Junior
Suiten zzgl. finnischer Saunen und privaten
Terrassen mit herrlichen Ausblicken.

NACH FERTIGSTELLUNG DES SORPEHAUSES UND
DER NEUEN SUITEN LEGEN SIE BESTIMMT NICHT
DIE HANDE IN DEN SCHOSS, ODER? WELCHE NEUE-
RUNGEN STEHEN JETZT AUF DEM PLAN?

In dem Steilhang hinter unserem Hallenbad
entstehen gerade neue Liege- und Ruhebe-

reiche, die wir ,,Seeterrassen®“ nennen. Auf
mehreren Ebenen kdnnen unsere Gaste dort
kiinftig im Freien oder in luftigen Rdumen
Sonne und Ruhe genieflen. Der Blick von
dort in die Natur und auf die Wasserflachen
ist ein Traum (mehr dazu auf den Seiten
52/53). Hierfiir mussten wir allerdings unser
geliebtes altes Teichhduschen abreifien, das
schon sehr marode war. Ein neues, eben-
falls in traditioneller Fachwerk-Bauweise,
wird bald errichtet. Auch die Garagenerwei-
terung mit bequemen Ein- und Ausfahrten
wird nun umgesetzt.

VERRATEN SIE UNS ZUM ABSCHLUSS NOCH, WO-
RAUF SIE SICH IM JAHR 2022 AM MEISTEN FREUEN?
Ich freue mich darauf, zu sehen, wie unsere
Géaste die neuen Suiten und die Seeterrassen
annehmen und geniefen werden — und natfir-
lich auf unsere neue Hofstube. Wir haben
unserem Sternekoch Felix Weber seit Langem
eine neue Wirkungsstdtte versprochen. Nun
ist die neue Hofstube im ersten Obergeschoss
des Stammhauses kurz vor der Fertigstellung.
Kiinftig werden die Gastrdume im Unterge-
schoss wieder ihrer urspriinglich geplanten
Verwendung — Kochschule und Lokalitat —
zugefiihrt. Lassen Sie sich iiberraschen! (Ein
Kurzinterview dazu mit Felix Weber finden
Sie auf den Seiten 24 — 27.)

ZEIT FUR WOHLGEFUHL

INTERVIEW MIT THEO DEIMANN
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NATURLICH
EDEL!

Te-

Riickzugsort in moderner Eleganz

Heimisches Eichenholz, natiirliche Woll-
teppiche, Leinen - die Materialien und
Naturfarben unserer neuen Suiten verei-
nen Gemiitlichkeit, Komfort und hochste
Luxusanspriiche. Wohlfiihlen ist das
Credo - innere und duflere Ruhe das Ziel.
Schliefilich soll in Threm ,,neuen Urlaubs-
Zuhause“ kein Wunsch offen bleiben.
Neben dem exklusiven Erholungsfaktor
im Wohnraum mit Kaminfeuer, ist uns
besonders auch an Threm guten Schlaf
gelegen. Wir méchten wetten, dass Sie
hier siif3 trdumen werden!

Lust auf einen virtuellen Besuch?
Einfach QR-Code scannen und
direkt in unsere Suiten eintreten.

EXKLUS LV

Farbe ist eine Kraft, die
die Seele direkt beeinflusst.

WASSILY KANDINSKY

ZEIT FUR WOHLGEFUHL 13



EXKLUSIV

DA WILL ICH SEIN

Willkommen im neuen
Sorpe Haus

21 JUNIOR SUITEN
18 davon mit 70 m?, eigener
Infrarotkabine und Kamin,
3 kleinere mit 60 m?

3 LUXUS SUITEN
je 120m?, mit eigener
finnischer Sauna und Kamin

GUTE AUSSICHTEN
groBes Tageslichtbad mit
Blick ins Griine

Wellness Privat

Kleine Konkurrenz fiir unseren
Gutshof-SPA: Wenn Sie mal ganz
fuir sich entspannen wollen

ZEIT FUR WOHLGEFUHL




KULINARIK

Auszeichnungen 1 A ; il . _‘A/u'_f.lilﬁe'b-e_l,".R'ég'éh.i"t‘ln‘d‘Schheeg‘ibt,és‘nurginéAntwo_r_t:

CONNOISSEUR CIRCLE ' = - ‘ ‘ ‘ : - warmendes Essen; behagliche Stimmung und ein guter
(Markifihrer Deutschland i ~_Tropfen. GenieBen Sie unsere Weinempfehlung, kochen Sie
Bereich Luxusreisemagazine) : : SRS _ B

Auszeichnung 2020 in der Kategorie : . unser herzhaftes Winterrezept nach und erfahren Sie

,Beste Gourmethotels” fiir das
Hotel Deimann als einer der
besten Gastgeber.

mehr liber unsere regionalen Zulieferer.

ZEIT FUOR GENUSS 17




REZEPTIDEE

Sauerldnder

Erbseneintopf
T

Warmende Erinnerung zum Mitnehmen: Mit dem Originalrezept des kostlich-deftigen
Erbseneintopfes aus unserer Knollenhtte holen Sie sich auch zu Hause wohliges
Deimann-Feeling auf den Tisch.

———

——a
SR

2

ZUTATEN 1. TAG Die Erbsen 24 Std. vorher ein- 98 Grad sieden lassen, bis die Erbsen
weichen und darauf achten, dass weichsind, aber noch Struktur haben.
das Volumen der Erbsen sich etwa (TK Erbsen miissen nur ca. 15 Min. er-
verdoppelt. hitzt werden, dann kann zum néchs-

flir 4 Personen

250 g gewitirfelten Speck

250 g gewilirfelte Zwiebeln

1kg getrocknete Erbsen
(oder TK-Erbsen, wenn es zu
Hause schnellgehen muss)

400 g Karotten
300 g Sellerie

2008 Lauch
(in walnussgrofSe Stiicke)

4 Sauerldnder Mettwiirste

2.TAG Das Gemiise waschen und
schdlen und in kleine Wiirfel schnei-
den. Zuerst Speck und Zwiebeln an-
braten, bis sie goldbraun sind. Dann
das Gemiise hinzugeben und alles
zusammen mit Salz und Pfeffer ab-
schmecken. Danach das Gemiise
aus dem Topf nehmen und zur Seite
stellen. Schlief3lich die eingeweich-
ten Erbsen mit Fliissigkeit in den
Topf geben und fiir ca. 50-80 Min. bei

ten Schritt {ibergegangen werden.) Im
Anschluss das Gemiise-Speckgemisch
mit zu den Erbsen geben und fiir
ca. 20 Min. kécheln lassen. Wahrend-
dessen die Sauerldnder Mettwurst in
ca. 5 mm dicke Scheiben schneiden
und in einer Pfanne anbraten. Suppe
mit Salz und Pfeffer abschmecken.
Zum Servieren ein paar Mettwurst-
scheiben auf jeden Teller geben.

(von der Metzgerei Merte)
Salz und Pfeffer

Tlpp Chefkoch Thomas Stratmann ver-
zum Verfeinern 200 g Kartoffeln wdohnt schon seit vielen Jahren unsere
(vom Kartoffel-Hof Ax) in 1cm Giste im Hausgéste- und A-la-Carte
dicke Wiirfel schneiden, ca. 10 Min.
in kochendem Wasser mit einer
Prise Salz garen, dann gemeinsam
mit Gemiise anbraten und spater
in den Topf geben.

Restaurant sowie in unserer Knollenhiitte.

Seine abwechslungsreiche und kreative Kiiche trdgt immer regionale
Handschrift — mit Zutaten von lokalen Erzeugern und interpretierten
Sauerldnder Traditions-Rezepturen.

Chefkoch - THOMAS STRATMANN

Weitere Rezepte und Kochvideos
im Deimann Online Magazin unter:

deimann-zeit.de
1] !

ZEIT FOR GENUSS ‘ 19

Man soll dem Leib etwas Gutes bieten,
damit die Seele Lust hat, darin zu wohnen.

WINSTON CHURCHILL




20

Qualitdt ohne

Kompromisse
T

Als Schmallenberger Original liefert Merte uns nicht nur ehrlich handwerklich
hergestellte Fleisch-Spezialitaten, sondern auch noch allerlei Geschichten dazu.

MAN KENNT IHN - SEIT UBER 120 JAHREN

Wie fast alle unsere Fleisch- und Wurstwaren be-
ziehen wir auch unsere Sauerlander Mettwurst aus
dem Erbseneintopfrezept ,,bei Merte“. Zwar heif3t
die Fleischerfamilie seit eh und je Willmes, aber
wie es halt so ist im Sauerland: Das Haus, der Metz-
germeister und seine Kinder wurden von jeher im
ganzen Ort ,,Merte“ genannt. Schlief3lich benannte
Bernd Willmes 1993 das Geschéft, das sein Grof3-
vater 1900 erdffnet hatte, auch offiziell so, wie es
in Schmallenberg schon immer hief3: Merte.

Claudia & Bernd
mit Paul & Carla
Willmes

METZGEREHRE UND MEHR

Diese sympathische Eigenheit ist nicht das Ein-
zige, was man sich bei Merte aus der langen
Tradition erhalten hat. Rundum ein moderner
Familienbetrieb, der das Gute bewahrt, kennt
man bei Merte jeden einzelnen Landwirt person-
lich. Als regionale Produzenten der umliegen-
den Hofe fiittern diese heimische Erzeugnisse, zu
groflen Teilen aus eigenem Anbau, und ver-
wenden kein Importfutter oder gentechnisch
verdnderte Zusdtze. Geschlachtet wird bei dem
befreundeten Familienbetrieb Jedowski in Unna.
Die Landwirte, von denen die Tiere bezogen
werden, liegen im UmkKkreis von maximal 30 km
um diesen Betrieb herum, um die Transportwege
moglichst kurz zu halten. Verarbeitet wird dann
bei Merte in Schmallenberg.

™ VERANTWORTUNG UND VERTRAUEN

REGIONAL

Mit diesem konsequenten Qualitdtsdenken und gelebter
Verantwortung fiir Kunden, Partner, Mitarbeiter, Gemeinde
und Region hat sich Merte weit iiber Schmallenberg hinaus
einen — im wahrsten Sinne des Wortes — ausgezeichneten
Namen gemacht. Fiir die erstklassige Kiiche im Hotel
Deimann sind frische und regionale Zutaten von hochster
Qualitdat die Grundvoraussetzung. Wie schon, dass wir uns
»bei Merte“ darauf verlassen konnen.

Tipp
Holen Sie sich Ihr Stiick
Sauerland nach Hause.

Alle Spezialitdten von
Merte gibt's auch im
Online Shop.

Weitere Informationen zur Metzgerei Merte
finden Sie unter: www.merte.com

Online-Shop: www.merte-shop.de

Hotel Deimann

Winkhausen

Metzgerei Merte

Schmallenberg

Lernen Sie auf der ndchsten Seite auch den Kartoffel-
bauer unseres Vertrauens ndher kennen ...

ZEIT FOR GENUSS 21



Kartoffel-Liebe

2
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Es heilSt, des Deutschen liebstes Gemuse sei die Kartoffel ... Wenn das stimmt, dann sind wir
wohl typisch deutsch! Denn wir lieben Kartoffeln in allen Farben, Formen und Zubereitungsvarianten.
Ehrliche, ursprungliche Knollen, bei denen wir ganz genau wissen, wo sie herkommen:
direkt aus der Schmallenberger Erde von unserem Nachbarn, dem Kartoffelbauern Ax.

Familie Ax, von links nach
rechts: Lena & Caspar, Franz &
Elisabeth, Martina & Otto Ax
mit Familienhund Frieda

MARABEL, CILENA,
BELANA, ANNABELLE, ...

... 50 heiflen die ,,Geliebten* unseres Kartoffel-
bauern Ax. Wer jetzt an hiibsche Damen
denkt, hat weit gefehlt: Otto Ax konzentriert
sich mit Herzblut und Leidenschaft auf An-
bau, Pflege und Ernte beliebter Kartoffel-
sorten. Zusammen mit seiner Frau Martina
bewirtschaftet er seinen Bauernhof, zu dem
auch ein Milchviehbetrieb gehdért, den Sohn
Caspar mit fiihrt.

DIE GESUNDE KNOLLE wird rund um den
Schmallenberger Kartoffelhof auf eigenen,
weitldufigen Flachen angebaut. Die ganze
Familie sorgt mit einer gesunden Mischung
aus Tradition und Technik fiir den naturna-
hen Anbau. Eine behutsame Bodenaufberei-
tung, schonende Ernte, Sortierung per Hand-
arbeit und die sanfte Reinigung mit der Biirste
sind fiir Familie Ax selbstverstdndlich. Und
flir uns vor allem eins: ein Garant fiir hochste
Qualitat und exzellenten Kartoffelgeschmack.

REGIONAL

Zu Besuch bei Kiihen, Kdlbern
und Kartoffeln: Landluft und
Heimatgefiihl auf dem Hof Ax.
Weitere Infos zum Hof finden
Sie unter: www.hof-ax.de

Am Besten im
Dunkeln lagern

Enthalt nur
0,1% Fett

Enthalt nur 70 kcal/100g
und macht satt

Enthalt bis zu 18 %
Kohlenhydrate

Eine Kartoffel hat

mehr Vitamin C als Das EiweiB der Kartoffel
ein Apfel Enthalt bis zu . hat eine hohe Verfiigbarkeit
77 % Wasser flir den Kérper

Sollte etwa 3 -4 Mal pro
Woche auf den Teller

ZEIT FUOR GENUSS 23



STERNEKUCHE

Felix Weber

packt seine Sachen
T

Die Hofstube Deimann zieht um

Die Raumlichkeiten im ersten Obergeschoss des Stammhauses werden bald
zum neuen Restaurant fertiggestellt. Dann heiSt es fur Sternekoch Felix Weber
und sein Team: Kisten packen. Wie jeder von privaten Umzlgen weiR, ist die
Kliche immer das Herzstlick - zuletzt verpackt und als erstes wieder aktiviert.
In einem Hotel-Restaurant ist diese Aufgabe ungleich schwieriger und muss
von langer Hand geplant werden.

Kiichenchef Felix Weber hat uns dazu schon einmal ein paar
neugierige Fragen beantwortet:

FOR WANN GENAU IST DER UMZUG DER HOFSTUBE DEIMANN UND
IHRER KUCHE GEPLANT UND WAS SIND DABEI DIE GROSSTEN HERAUS-
FORDERUNGEN? Ich denke, realistisch betrachtet, wird der Umzug
im kommenden Sommer stattfinden. Gerade zu Beginn werden
wir uns alle erstmal den neuen Gegebenheiten anpassen und
unsere Routine wiederfinden miissen. Grofie Schwierigkeiten
erwarte ich dabei allerdings nicht, da wir uns technisch und
raumlich verbessern.

SICHERLICH ST DIESER SCHRITT AUCH MIT GROSSEN WUNSCHEN
UND ERWARTUNGEN VERBUNDEN. WORAUF FREUEN SIE SICH AM
o E MEISTEN? Ich freue mich tatsdchlich am meisten auf einen festen,
S . BNy FEESS s kFWF S £ mir zugeteilten Spiiler! (lacht) Das mag merkwiirdig klingen, ist
‘ ; ' aber wirklich die grof3te Bereicherung fiir mich. Die gesamte Aus-
riistung der Kiiche wird nach meinen Wiinschen ausgesucht — das
wird Spafd machen und vieles erleichtern!

4 ¥
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Das Team von links nach rechts:
Timo Althaus, Nadine Taferner, Felipe Hofmacher,

Felix Weber & Pascal Pontzen

WIRD ES IN DER NEUEN HOFSTUBE DEIMANN AUCH SPANNENDE
KULINARISCHE NEUHEITEN GEBEN? Davon gehe ich aus. Durch die
neue und bessere Infrastruktur gewinne ich mehr Zeit, die mir
fiir neue Ideen und Gedanken zur Verfligung steht. So werde ich
ganz bestimmt viele neue Gerichte und Rezepturen entwickeln.
Mehr verrate ich aber noch nicht ...

WIE GROSS IST DAS TEAM, DAS SIE IN DIE NEUE HOFSTUBE BEGLEITEN
WIRD - STELLEN SIE UNS IHRE KOLLEGEN UND KOLLEGIN VOR?
Wir sind eine junge Besetzung aus flinf gut eingespielten
Teamplayern. Aufier mir stehen Pascal Pontzen (Chef de Partie)
und Timo Althaus (Chef de Partie) am Herd und der Service liegt
in den Hdnden von Nadine Taferner (Chef de Rang) und Felipe
Hofmacher (Demi Chef de Rang). Wir alle freuen uns schon sehr
auf die neuen Raumlichkeiten und Mdéglichkeiten.

MEHR PLATZ:

Die Hofstube Deimann bekommt
noch ein zusdtzliches Zimmer.

MEHR PRIVATSPHARE:

Unser hiibscher Nebenraum bietet
Platz fiir bis zu 10 Personen —ideal
fiir kleine Familienfeste, ein Geschafts-
dinner oder andere Anldsse.

MEHR LICHT:

Die zwei Fensterfronten im Ober-
geschoss des Stammhauses sorgen
fiir einladende Helligkeit.

STERNEKUCHE

MEHR BLICK:

Geniefen Sie die Ausblicke auf
den Wilzenberg und in unseren
schonen Innenhof mit dem Fach-
werk-Ensemble.

MEHR AMBIENTE:

Stilvolles, natiirliches Interieur ladt
ins neue Sternerestaurant ein.

Weitere Informationen unter
www.deimann.de/hofstube-deimann

A
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KAMINABEND

ZUM AUSKLANG
EIN KNISTERN

o
)
0”

Os=

Ein aktiver Wintertag an der frischen Luft, eine relaxte Auszeit im SPA, ein raffiniert-
herzhaftes Dinner und dann am knisternden Feuer mit einem erlesenen Rotwein in der
Hand den Genusstag ausklingen lassen - das ist Urlaubszeit deimannlike.

FIRE & WINE

Oft sind es ja Kleinigkeiten, die schone
Erlebnisse noch vollends abrunden und
perfekt machen. Zum Beispiel unser
kleines Kaminzimmer neben der Hotel-
bar. Seine gemiitlichen Sessel und das
Lodern des Feuers sind wie eine Umar-
mung — hier kommt jeder zur Ruhe. Gerne

Ok=10] serviert Thnen unser Servicepersonal in
F'- ':;5-"'-: dieser heimeligen Stimmung einen aus-
EI.I. 3 gewdhlten Dammerschoppen. Dariiber

hinaus konnen Sie auch selbst in unse-
Einfach QR-Code

scannen und bequem
von Zuhause aus in
unserem Winepad fiir Klick ausfiihrliche digitale Weinport-

stébern. rats zu unseren edlen Tropfen.

rem ,virtuellen Weinkeller auf Suche
gehen: Unser Winepad bietet Thnen Klick

MEIN WEINTIPP FUR DIE WINTERSAISON:
2016 SPATBURGUNDER SONNENBERG WEINGUT STODDEN AHRTAL

Jochen Deimann Weinkenner und -liebhaber

3

Die schonsten Momente
sind doch die, in denen man
sich dazu entscheidet, das Leben

“einfach zu geniefSen.

DEUTSCHES SPRICHWORT

Der Spatburgunder Sonnenberg von Weingut Stodden
aus dem Ahrtal ist als eleganter Spatburgunder wie
geschaffen fir einen gemdtlichen Kaminabend. Seine
Trauben wurden in einer 26 ha groBen Weinlage mit
sudlicher Ausrichtung und gulnstiger Hangneigung mit
hoher Sonneneinstrahlung von Hand gelesen. Maische-
garung mit anschlieBendem biologischen Saureabbau von
19 Monaten im neuen Barriquefass sind ideal, um den Wein
auch ohne MenUlbegleitung ,solo” im Gesprach mit der
Familie oder guten Freunden zu genieBen. In unserem
Weinkeller liegt ein 2016er Jahrgang, der gerade optimale
Trinkreife fur maximalen Spal3im Glas erreicht hat. Sein athe-
rischer Auftakt zeigt Aromen von Wildkirsche und Schoko-
lade hinter prasenter Saure und geschmeidigem minerali-
schen Schliff. Der Genuss seines saftigen, langen Abgangs

macht sich besonders gut in einem Burgunderglas bei
einer Serviertemperatur von 16°C. Das Weingut Stodden hat
sich mit seinem Inhaber, Kellermeister und Pinot-Spezialist
Alexander Stodden an der deutschen Speerspitze des
Weines etabliert, regelmaBig nehmen die Weine der
Superlative bei Wettbewerben erste Platze ein. Im Hause
Deimann kennen und schatzen wir Alexander Stodden,
seit Jahren, auch als unseren Hotelgast und aktiven Golf-
Turnierspieler. Da sein Weingut im Juli 2021 in der Flut-
katastrophe im Ahrtal groBen Schaden genommen hat,
unterstutzen wir die Stoddens in besonderer Weise durch
eine Wein-Sonderkarte und andere Aktionen. Lassen Sie
sich den 2016er Sonnenberg Spatburgunder von Wein-
gut Stodden bei einem unserer kommenden gemutlichen
Kaminabende servieren.
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PFERDESCHLITTEN

Acht Beine,
zwel Kufen

o
)
ﬁ”

Oc=

Romantisch durchs Winterwonderland

Eine Ausfahrt mit dem Pferdeschlitten ist etwas ganz Besonderes. Zwei Pferde-
starken, eine Decke und heifle Getrdnke — mehr braucht man nicht! Gutmiitig
schnaubend ziehen die vierbeinigen Gasteguides ihren nostalgischen Schlitten iiber
knirschend weifle Feldwege, als ware die Zeit stehengeblieben. Ohne Motorldarm,
im gemiitlichen Tempo geht es durch verschneite Walder, die Sauerlander Hiigel
hinauf und hinab. Marchenhaftes Panorama und Drei-Haselniisse-fiir-Aschenbrodel-
Feeling inklusive!

Irish Coffee zum Aufwarmen?
Gibt's zusammen mit anderen
heiBen Drinks an unserer
Hotelbar!

Ralph Schmitz-Engemann in Winterberg:
pferdefuhrhalterei.de

Familie Wilke in Willingen (Upland):
www.wilke-muehle.de

Hartmut Kesper in Willingen-Schwalefeld:
www.hartmut-kesper.de

ZEIT FUR NATUR 33



ETWAS GANZ
BESONDERES

Te-

Winterzauber mal anders

Fiir viele Géste ist unser prachtvoller Sauer-
lander Winter schon ein Erlebnis fiir sich.
Warm eingemummelt durch den Schnee stap-
fen und die Schonheit der Natur ,,erwandern® —
was gibt es Schoneres? Naja, ein paar Vari-
anten hatten wir da noch fiir IThre weiteren Ur-
laubstage: Natur pur, gepaart mit einer neuen
sportlichen Herausforderung — so konnte man
das Schneeschuhwandern umschreiben. Mit
den sogenannten Béarentatzen ist man buch-
stablich auf groflem Fufd unterwegs. Abseits
von ausgetretenen Pfaden und Skisporttrubel
ndhert man sich Schritt fiir Schritt in Ruhe dem
Gipfelerlebnis. Am besten, Sie vertrauen sich
den erfahrenen Guides unserer Region an.

Auf den (besonders hiibschen) Hund gekom-
men ist, wer sich auf leisen Pfoten durch den
Schnee fiihren ldsst: Beim Husky-Trekking
laufen Sie zusammen mit den energiegela-
denen Schlittenhunden, verbunden durch
Bauchgurt und Leine, durch unsere Sauerlan-
der Walder. Eine besonders begliickende Art,
Natur und Tier kennenzulernen — natiirlich mit
Betreuer. Muskelkater inbegriffen!

Wer es etwas ruhiger angehen will, der kann
im Hallenberger ,,Eishduschen® iiber wunder-
schone Eisskulpturen staunen. Im coolsten
Museum NRWs stellt Eisbildhauer Joachim
Knorra auf gerade mal 23m? seine frostigen

Kunstwerke aus. Das wird keinen kalt lassen!

ERLEBNISSE

Schneeschuhwandern Winterberg:
www.winterberg.de

oder
www.schneeschuh-sauerland.de

Husky-Trekking Schmallenberg:
www.husky-events.de

Eiskunst-Museum Hallenberg:
www.eishaeuschen-hallenberg.de

ZEIT FUR NATUR
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RASANTER
SCHNEE-SPASS

T

Piste, Bahn und Loipe

Ob carvend auf zwei Skiern iiber die
Piste oder mit dem Snowboard durch
den Powder fahren, ob mit Hurra auf
dem Schlitten den Hang hinunter oder
im Diagonalschritt {iber Loipen — nur
wenige Kilometer Ostlich und noérdlich
von Schmallenberg finden Wintersportler
jeder Art, was ihr Herz begehrt. Winter-
berg ist natiirlich ldngst weit iiber die
regionalen Grenzen des Sauerlandes
bekannt als DER Wintersport-Hotspot.
Doch auch im weiteren Umkreis — sei
es in Westfeld Bodefeld, Neuastenberg,
Altastenberg, Ziischen oder Willingen —
locken perfekt praparierte Pisten, span-
nend angelegte Fun Parks und ein Kkilo-
meterlanges Loipennetz. Uberall gibt es
auch spezielle Kinder-Angebote und
gutsortierte Verleiher fiir Thre Ausriis-
tung. Wer braucht da schon die Alpen?

HIGHLIGHTS IN
WINTERBERG

... die lhnen gefallen werden

CA. 100 SKITAGE PRO JAHR

von Dezember bis Mitte Marz

80 % DER PISTEN

sind beschneibar

SCHON AB 4°C

ist Schnee garantiert

28 KILOMETER

Schneepiste

MODERNE LIFTANLAGEN
29 Lifte / 14 Sessellifte
fur Anfanger und Fortgeschrittene

14 FLUTLICHT-PISTEN
639 - 810 HOHENMETER

Skibus-Ticket

Mit der SchmallenbergCard
kann man den Skibus S40
direkt vom Hotel aus Rich-
tung Winterberg nehmen

Fahrt ca. 20 - 30 Min.

Westfeld Skilanglaufzentrum:
www.skilanglaufzentrum.de

Bdodefeld Skigebiet:
www.hunaulift.de

Wintersport Arena Winterberg

(mit vielen angrenzenden Gebieten):

www.wintersport-arena.de

Fun fact

Stidlich von Schmallenberg soll es
einen Gletscher geben? Sie glauben,
Sie haben sich verhdrt? Ja und Nein:
Der ,Hesselbacher Gletscher” in Bad

Laasphe erhielt seinen Namen vor rund
25 Jahren, als dort die ersten
selbstgebauten Schneekanonen
gelegentlich auch mal Eis auf
die Pisten schossen.

RESHIREANISIRVAYSES
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Ich habe entschieden,
gliicklich zu sein,
weil es meiner Gesundheit
bekommt.

VOLTAIRE

IMMER SCHON
LOCKER

T

Yoga fiir Skifahrer

Der Berg ruft, der Schnee lockt — doch ehe Sie sich
auf die ,Bretter stellen, sollten Sie erst Ihren
Korper aufwdrmen, die Muskulatur lockern, die
Bédnder dehnen: Hiipfen und laufen Sie auf der
Stelle fiir eine geschmeidige Bein- und Rumpf-
muskulatur. Fiir Gleichgewicht und Dehnung
eignen sich danach Ubungen aus dem Yoga
perfekt. Wie z.B. die links abgebildete Tanzer-
Pose, Natarajasana, oder unsere unten stehen-
den Beispiele. Doch auch nach dem Auspowern
auf der Piste ist Ski-Yoga perfekt zum Entspannen

und Lockern.

KERSTIN HAUFF

Yoga-Lehrerin bei Deimann

seit 2013

JIch freue mich jede Woche da- KRIEGER

rauf, den unterschiedlichsten Starkt Beine und Gesal3-
Menschen zu begegnen und die muskulatur, dehnt die Hiften und
Yogastunde auf deren korper- aktiviert die Armmuskulatur

lichen Befindlichkeiten abzu-
stimmen, damit sie gestarkt und
vor allem entspannt unseren
,Raum der Stille’ verlassen.”

DREIBEINIGER HUND
Starkung der Ricken-,
Bein-, Arm- und Schulter-
muskulatur

SKIYOGA

BAUM
Starkt korperliche und geistige
Stabilitat und kraftigt die
Muskulatur des ganzen Korpers

KOBRA
Starkung der Rickenmuskulatur,
Streckung der Brustmuskulatur
und symbolische Herzéffnung
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ADVENTSKAFFEE

T

.Kerzenschein und Platzchenduft,
Weihnachten liegt in der Luft.” Und
was heilt das fiir unsere Knollenhiitte?
Vorweihnachts-Stammgaste wissen es:
Zeit fiir den Adventskaffee.

Es ist uns zur liebgewonnenen Tradition ge-
worden, dass Familie Deimann die Gaste des
Hauses auf die Knollenhiitte einlddt: Ein
zwangloses Treffen in urig-gemiitlicher Hiitten-
Atmosphdre bei Kaffee, Pldatzchen und Kamin-
feuer. Jahr fiir Jahr eine schone Gelegenheit fiir
Sie, bei heiteren, inspirierenden Gesprdchen
die anderen Gadste ndher kennenzulernen.
Verbinden Sie den Anlass doch mit einem er-
frischenden Spaziergang durch unsere schone
Winterlandschaft rund um die Knollenhiitte.
Wir freuen uns auf Sie!

Adventskaffee in der Knollenhiitte:
Dienstag nachmittag, 07.12., 14.12. und
21.12.2021 ab 14:00 Uhr.

ZEIT FUR BEGEGNUNGEN
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EIN WINTERTAG
AUF ZWEI KUFEN

T

Fiir Kinder gibt es kaum ein groBeres
Schneevergniigen als Schlittenfahren.
Wie gut, dass rund um unser Hotel
so viele attraktive Rodelhdnge zur
Verfiigung stehen. Auch wer lieber
auf zwei Kufen iibers Eis schlittert, kann
ganz in der Nahe Balance, Schwung
und Pirouetten iiben.

In der Willinger Eissporthalle ist der Winter-
spaf3 sogar ganzjahrig zu Hause: An 365 Tagen
im Jahr konnen Eissportfreunde sich hier aus-
toben. Auf einer 1.800 m? grof3en Eisfldche in
Profiqualitdt steht dem coolen Familienspafd
also nichts entgegen. Selbstverstandlich gibt
es auch einen Schlittschuhverleih und so
genannte , Lern-Pinguine®, die den Kindern
die ersten Schritte auf dem Eis erleichtern.
Aktuelle Infos zu Offnungszeiten, Preisen und
eventuellen Extra-Events wie ,,EisKino*“ gibt
es hier: www.willingen.de/eis

b4

Es sind die Erinnerungen,
die einst die Zukunft
mit Wdrme und Kraft
fiillen werden.“

BEAT JAN

WO ES BERGE GIBT, GIBT ES RODELPISTEN

Aus dieser Erkenntnis ldsst sich folgern, dass
das Sauerland reich an tollen Schlittenbergen
ist. Viele von ihnen sind sogar dufderst pro-
fessionell mit Schlittenlift oder Férderband
ausgestattet, sodass auch die etwas dlteren
oder die ganz kleinen Rodelfreunde miihe-
los mehrmals den Berg hinaufkommen und
sich auf eine rasante Abfahrt freuen kénnen.
Ob Sahnehang, Kahler Asten oder Snow-
World Ziischen - die Skigebiete rund um
den Hotspot Winterberg bieten zahlreiche
Rodelbahnen - teils mit tollen Highlights wie
z.B. Flutlichtrodeln, Snow-Tubing-Bahn oder
Family-Fun-Park. Aber auch in ndherer Um-
gebung, z.B. in Bodefeld-Hunau oder Selling-
hausen, finden sich schéne Hiange fiir den
schnellen Schlittenfahr-Spaf3. Einen umfang-
reichen Uberblick iiber alle Rodel-Méglich-
keiten in der gewiinschten Gegend und Infos
zu Schwierigkeitsgrad, Ausstattung und Prei-
sen bietet die Website der Wintersport Arena.

www.wintersport-arena.de/rodeln
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BESUCHER-BERGWERK

RAMSBECK
i

Willkommen im Revier!

Wo einst die Grubenkumpels mit
ihren Loren Blei, Zinkerze und
sogar Silber aus dem Inneren der
Erde geholt haben, erfahren Wiss-
begierige heute alles iiber 800 Jahre
Bergbau in der Region. Mit der
elektrischen Grubenbahn geht es
durch den dunklen Eickhoffstollen
300 Meter tief in den Berg, wo man
die Arbeit der Bergleute hautnah
nacherleben kann. Das Bergbau-
museum prasentiert interessante
Ausstellungsstiicke und der um-
liegende Berghauwanderweg fiillt
mit 41 Schautafeln noch die letzten
Wissensliicken.

; -
=" 1

SAUERLANDER

Weitere Infos unter

www.sauerlaender-besucherbergwerk.de

Heute sind wir
alle Kumpels! Tief
im Stollen wird die
Geschichte des
Bergbaus richtig
greifbar.

FREIZEITWELT
SAUERLAND

T

Toben, klettern, springen, Monster jagen.
Mehrere Kinder in unterschiedlichen
Altersklassen? Und jeder will mal wieder
etwas anderes? Dann sind Sie hier genau
richtig: Die Freizeitwelt Sauerland vereint
vier tolle Indoor-Event-Hallen in einem. Fiir
GroB und Klein ein Riesenspal!

,THIKOS KINDERLAND" 14dt die Kleinsten
zum lustigen Toben, Spielen und Ent-
decken ein: Preisgekront als einer der
schonsten Hallenspielplatze Deutsch-
lands, locken hier auf iiber 3.000 m2,
davon 1.600 m? iiberdacht, Kletterge-
riiste, Trampolin, Dropslide-Rutsche
oder ein Donut Glider. Da geht’s rund!

—
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g HoOLOGATE !

0

DIE HOLOGATE ARENA fiihrt ihre Be-
sucher mithilfe von VR-Brillen in kiinst-
liche, bunte Abenteuer-Welten, in denen
es gilt, Roboter, Zombies und Drachen
zu besiegen oder virtuellen Schnee-
bdllen auszuweichen. Ein spannender
Spaf} mit Fantasy-Faktor.

DIE ,KLETTERHALLE SAUERLAND" ist das High-
light fiir alle Sportbegeisterten: Zwolf Meter
hohe, individuell gestaltete Kletterwdande mit
iiber 60 Toprope- und Vorstiegsrouten, Uber-
hang, einer ebensohohen Strickleiter und High-
Slackline. Oder wollen Sie lieber Thr Geschick
im Hochseilgarten testen? So oder so, freuen Sie
sich auf einen sportlichen Trainings-Erlebnistag.

1770

IM ,JUMP" steht alles unter dem
Motto Springen: Auf 500m? bietet
die Trampolin-Welt vielerlei Varia-
tionen des Hiipfens, Fliegens und
Landens. Hindernisldufe, Kanguru-
Court, ein riesiger Airbag, Power
Parcours oder ,,Walk the wall“ laden
zum Wettstreit: Geschicklichkeit
versus Schwerkraft.

" Freizeitwelt

@ sauerland

Weitere Infos unter
www.freizeitwelt-sauerland.de
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Entspannung und Warme sind ein Paar, konnte man
sagen - inshesondere im Winter. Ob Sauna, Dampfbad oder
Warmetreatments - in unserem Gutshof-SPA finden Sie
garantiert Ihren ganz personlichen ,Hotspot", Wofiir kdnnen
Sie sich erwarmen?

3 ZEIT FUR ERHOLUNG
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e Dampfbad

SALZ AUF MEINER HAUT

Das Dampfbad war schon im antiken Griechenland

bekannt. Es ist ein angenehmes Schwitzbad mit sauna-

ahnlicher Wirkung. Im Dampfbad betragt die Temperatur
zwischen 40 und 55°C bei einer Luftfeuchtigkeit von

ca. 80 bis 100%. Das typische Klima im Dampfbad wird

durch die Erzeugung von Ulbersattigtem Wasserdampf mit

einem Dampfkessel erreicht. Die ideale Kombination von
Warme und Feuchtigkeit entkrampft, reinigt, pflegt und
entspannt. Durch die natilirlichen Salzaerosole ist es fir
die Haut sehr angenehm und insbesondere bei Atemwegs-
erkrankungen zu empfehlen.

Entspannung

bis in jede Pore
.

Schwitz- und Dampfbader dienten in vielen uralten Kulturen der korperlichen und seelischen
Reinigung. Kein Wunder, dass sich bis heute so viele verschiedene Varianten gehalten und
herausgebildet haben. Auch wir verwohnen Sie mit einer facettenreichen Sauna-Landschaft.
Welche ist Ihre liebste Art zu schwitzen?

Finnische Sauna T,

) | \
|

YN\, 277772

WA NS

KULT UND TRADITION

=%

Die Finnische Sauna ist der am weitesten ver-
T IR / TSN breitete Saunatyp in Deutschland. Diese Sauna
\\\ m / wird bei uns mit einem Kamin beheizt, der mit
<y 3 Holz befeuert wird. Speichernde Steine strahlen
die Warme in den Saunaraum ab. Dort wird sie
; von den 98 mm dicken Massivholzwanden und
N ? der Holzdecke reflektiert. Die Luftfeuchtigkeit
liegt bei ca. 10 bis 20%, die Lufttemperatur im
oberen Bereich bei 90 bis 100°C.

rll,
e
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Biosauna |-

SCHONEND SCHWITZEN

Die Bio-Sauna ist milder als
die Finnische Sauna sowie mit
nur 60°C Lufttemperatur und
40% Luftfeuchtigkeit leichter
vertraglich.

fevereeeenens Tecaldarium

NACH ROMISCHEM VORBILD
REGENERIEREN

Das Tecaldarium ist mit Warme-
liegen und einer Warmebank
ausgestattet und hat 40°C Raum-
temperatur; fir die Rickenmusku-
latur sowie zum Entspannen und
Verweilen sehr angenehm.

SAUNA

Infrarotsauna

........... Aromabad

ENTSPANNUNG, DIE VON INNEN KOMMT

In der Infrarot-Sauna finden 3 Personen
Platz. Hier wird der Kérper mit langwelliger
Tiefenwdrme bestrahlt. Diese tief in den
Korper eindringenden Warmestrahlen haben
sehr positive Wirkung auf die Muskulatur
und die Gelenke. Verspannungen und
Schmerzen werden gelindert und die Beweg-

lichkeit verbessert.

@ zu den Seeterassen

STIMMUNG ZUM EINTAUCHEN

Das Aroma-Bad hat eine milde
Waérme, die in Verbindung mit
wéahlbaren Aromadiiften fiir Ent-
spannung, freie Atemwege und
Wohlbefinden sorgt. Mit dem Schalter
auf3en, links neben der Eingangstiire,
kénnen Sie sich einen Film zur
Unterhaltung einschalten. Gegeniiber
der Sitzbank kénnen Sie lhren
Lieblingsduft auswéahlen.
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SEETERASSEN

WIR DURFEN VORSTELLEN: UNSERE SEETERRASSEN! U NSERE

Wo einst das malerische kleine Teichhduschen stand - aufgrund

seiner Baufédlligkeit abgerissen, aber demnachst an anderer SEETERRASSEN
Stelle wieder neu aufgebaut — wird sich bald ein modernes,
lichtes Terrassenbauwerk elegant in den Hang schmiegen: der
neue Ruhebereich Seeterrassen. Als Erweiterung unseres SPAs

werden ein
Adults-Only-Bereich

stehen sie ganz im Zeichen von Entspannung und Erholung. INDOOR RUHERAUME & SAUNEN

ca. 700 m?
EXKLUSIVE PRIVATSPHARE INEINITY POOL &
Verschiedene Ruhe-Zonen sowie Panoramasaunen im Indoor- OUTDOOR RUHEBEREICH
Bereich mit Blick in den Garten und ein Eisbrunnen, der sich im ca. 800 m?

Aussenbereich befindet, werden ganzjdhrig fiir exklusive Erho-
lung sorgen. Natiirlich hort der Verwéhngedanke a la Deimann
hier aber noch langst nicht auf.

MIT DEN WOLKEN SCHWIMMEN

Zu guter Letzt — und dies wird wirklich etwas ganz besonderes —
wird es neben unserem neuen Hoteltrakt noch einen Infinity Pool
geben: Ein scheinbar grenzenloser Pool direkt in das Griin des
Hanges integriert. Freuen Sie sich jetzt schon auf den ndchsten
Deimann-Sommer — egal, was das Horoskop sagt!

Vorfreude auf die neuen Seeterassen

Mehr Ruhe, bitte!
e

Ein neuer, innovativer SPA-Bereich wachst

hinter den Hotel-Kulissen heran Adults

Ein langgehegter Wunsch wird 2022 in Erfiillung gehen! Klingt wie ich
aus einem Horoskop entlehnt? Ist bei der Familie Deimann aber BeTe

..!!!
SPA-Bereichs steht nicht in den Sternen: Konkrete Pldne T . N s . ‘ Wi
liegen auf dem Tisch und die Bauarbeiten sind schon fast fertig- : ; - g

gestellt. Und da unsere Vorfreude so grof ist, wollen wir sie gerne
mit Thnen teilen.

Wirklichkeit. Denn die Erweiterung unseres Schwimmbad- und

Weitere Infos bald unter
www.deimann.de/spa-und-sports

R
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zeit, die wir uns nehmen,
ist Zeit, die uns etwas gibt.

ERNST FERSTL

GEHT’S GUT?
i

Wir sorgen dafiir

Haben Sie gute Vorsatze fiir das Jahr 20227 Gesiinder
leben, mehr Sport machen und achtsamer mit sich
und Thren Lieben umgehen? Damit es nicht nur bei
schonen Worten und guten Absichten bleibt, helfen
wir Thnen bei der Umsetzung: Genief3en Sie eine
Woche lang das volle Verw6hnprogramm in unse-
rem Haus. Kulinarischer Hochgenuss trifft hier auf
exklusive Spaf3-, Fitness- und Entspannungsange-
bote. Ein Rundum-Sorglos-Paket, von dem Sie auch
danach noch lange profitieren, wetten?!

VERWOHNEN

Fragen Sie nach einer
Hamam-Massage fiir
Zwei und genielSen
Sie doppelt!

ZEIT FUR ERHOLUNG
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WARM UMS HERZ

-

Warme-Treatments mit der Energie
von Sand und Steinen

WENN DIE SONNENKRAFT IN DIESEN WOCHEN MAL EINE PAUSE MACHT, sorgen Sie am
besten selbst fiir innere und dufiere Warme. Und wo wiare das stilvoller und exklusiver
moglich als in unserem grofiziigen Gutshof-SPA? Nach einem bewegungsreichen
Herbst- oder Wintertag in der schdnen Sauerldnder Natur laden Sie neben unseren
unterschiedlichen Saunen und dem Hamam auch unsere Masseurinnen und Masseure
zu wohltuenden Warme-Treatments ein. Lassen Sie sich innerlich fallen und genieflen
Sie die volle Entspannung durch heif3e Steine und Sand.

Weitere Anwendungen
www.deimann.de/hamam-massage

s

AUF HEISSEM
SAND GEBETTET

Wenn Sie sich bei unserer Quarzsandmassage
verwdhnen lassen, kommen vielleicht sogar ein
paar Erinnerungen an den letzten Strandurlaub
hoch. SchlieBen Sie die Augen und trdumen Sie
sich weg! Der etwa 50°C warme und weiche
Sand in der speziellen Liege schmiegt sich genau
an lhre individuelle Kérperform an und gibt seine
Warme dosiert an Sie ab. Nach einer kurzen
Klangschaleneinstimmung erhalten Sie eine
tiefenentspannende Ganzkérpermassage mit den
prallen Sand-Stempeln. Blockaden, Verspannungen,
Schmerz? Die sagen Adé - und Sie fiihlen sich
danach leicht und locker!

VULKANISCHE
STEINWARME

Basaltsteine konnen aufgrund ihres vulkanischen
Ursprungs besonders gut Warme speichern. Fir
die Hot-Stone-Massage werden sie auf etwa
55°C aufgeheizt, auf den Kdrper gelegt und
nach einer kurzen Aufwéarmzeit werden Sie damit
massiert. Als Gegenreiz kommen manchmal auch
eisgekiihlte Marmorsteine zum Einsatz. In unserem
Gutshof-SPA erleben Sie eine verwéhnende
Melange aus Massage, Energiearbeit und alten
indischen Heilmethoden, die die Selbstheilungs-
kréfte stimulieren. Spiiren Sie, wie die Warme
tief unter Ihre Haut dringt, verspannte Muskeln
lockert und den Lymphfluss aktiviert. Lassen
Sie los und nehmen Sie die warme Energie der
Vulkansteine ganz in sich auf!

ZEIT FUR ERHOLUNG
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AUSZEIT

DUETT
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Einmal Auszeit im Doppelpack?
Sehr gerne! Aber diesmal wird es
kein Parchen-Event: Wir arrangieren
Ihnen einen perfekten Freundinnen-
Tag oder einen richtig entspannten
Manner-Abend.

Rare, medium oder well done?
Mal ehrlich: Familiengliick, Part- Zeit zum Fachsimpeln unter

nerliebe, Arbeitsfreude hin oder Fleischfans!
her — gelegentlich sehnen wir uns
doch alle danach, mal wieder aus-
giebig Zeit fiir die liebste Freun-
din oder den besten Kumpel zu
haben. Gute Freundschaften wollen
schliefllich gepflegt werden. Aber,
was wir in jungen Jahren so hdufig
zelebriert haben, geht heute oft im
Alltag unter: Gemeinsame Aktivi-
taten, intensive Gesprdche und
Genieflermomente ohne Zeitdruck —
jetzt haben Sie die Gelegenheit
dazu. Aktivieren Sie Ihre liebsten
Begleiter und génnen Sie sich eine
ganz besondere Zeit zu zweit!

Gendusslich frihstlicken, gemdiitlich plaudern,
herzlich lachen - so geht Vitalzeit!
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Mit Herz und Hilfsbereitschaft - unsere fleiigen Urlaubsberater sind immer fiir Sie da und
weil auf fast jede Ihrer Fragen eine Antwort. Vor allem das Team an unserer Rezeption
ist so etwas wie ein unerschaopflicher Tipps- und Wissens-Pool. Was auch immer lhnen auf
dem Herzen oder der Zunge liegt: Wir horen lhnen zu und helfen weiter!
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Aus unserer Reihe

Helden des Alltags
e

Kristin Kappler ist seit 25 Jahren bei uns im Team und feiert sozusagen Silberhochzeit
mit dem Hotel Deimann. Seit August 1996 betreut sie unsere Gaste an der Rezeption, hat
immer ein Lacheln, nette Worte und gute Losungen parat. Im Interview erzahlt sie von den
Veranderungen wahrend ihrer Laufbahn und den schonsten Momenten in ihrem Job.

EIN VIERTELJAHRHUNDERT IM HOTEL DEIMANN: WIE
WAREN DAMALS IHRE ANFANGSJAHRE? Es war eine
aufregende Zeit. Ich hatte immer Unterstiitzung
von den Kollegen und von Familie Deimann -
gerade auch, wenn es darum ging, das viele Neue
zu lernen.

DAS HOTEL IST SEITDEM SEHR GEWACHSEN. WAS
MACHT FUR SIE DEN GROSSTEN UNTERSCHIED
ZWISCHEN DAMALS UND HEUTE AUS? Das Mit-
arbeiterteam war frither viel Kkleiner. Jeder
kannte jeden, mit Vor- und Familiennamen, und
sogar die Geburtstage wusste man. Das ist heute
unmoglich. Allein an der Rezeption bzw. im
gesamten Front-Office-Bereich sind wir in dieser
Zeit von drei auf heute 15 Personen gewachsen.
Wir hatten damals auch ein viel kleineres
Angebot gegeniiber heute.

SICHERLICH HABEN SICH AUCH IHRE TATIGKEITEN
UND ABLAUFE AN DER REZEPTION STARK VERANDERT,
ODER? Ja, sehr: 1996 bekamen wir noch selten
E-Mail-Anfragen, da kam viel per Fax und auf dem
Postweg — was heute wiederum selten der Fall ist.
Heute ist alles schnelllebiger. Es kann durchaus
sein, dass ein Gast eine Anfrage per E-Mail schickt
und zehn Minuten spdter schon anruft, weil seine
Nachricht noch nicht beantwortet wurde. Da muss
man manchmal auch etwas schmunzeln. Aber so
dndern sich die Zeiten ...

SIND SIE TRAURIG DARUBER? Nein. Ich erinnere
mich zwar auch gerne noch an den alten Zimmer-
plan, den wir friiher hatten: Das war ein grofier
Kalender auf einem Bord. Ich mochte ihn und

wollte mich auch lange Zeit nicht von ihm trennen.
Aber, klar, irgendwann kam die Umstellung auf
den digitalen Zimmerplan — heute kdnnten wir
nicht mehr ohne. Man muss mit der Zeit gehen.
Und das tun wir im Hause Deimann in allen
Bereichen - das imponiert mir immer sehr.

WIE SIEHT EIN TYPISCHER ARBEITSTAG BEI IHNEN
AUS? Wir haben zwar Abldufe und Strukturen,
aber einen typischen Arbeitstag gibt es eigentlich
selten. Mal ist ein hohes Telefonaufkommen,
mal weniger — jeder Tag ist anders fordernd.
Manchmal kommt man zum Dienst und denkt,
heute ist alles gut aufgestellt, das lauft. Und dann
kommt es doch anders als geplant und man muss
in Minutenschnelle nach Plan B schauen. Aber im
grof3en und ganzen besteht mein Arbeitstag aus
vielen Telefonaten, Reservierungen, Angebote
erstellen, Gaste umsorgen, Wiinsche erfiillen,
Gaste begriifien- und verabschieden

AN DER REZEPTION BEKOMMT MAN JA SO EINIGES
MIT. KONNEN SIE UNS EINE LUSTIGE ANEKDOTE
ERZAHLEN? Oh ja, da passiert schon jede Menge.
Mal lustig, mal weniger lustig. Jeder Tag ist
spannend. Aber das wollen wir hier nicht
preisgeben, sonst meinen die Gdste, wir plaudern
Geschehnisse aus.

i }.
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Theo Deimann stellte Kristin Képpler einst ein. In all den Jahren
ist eine groBe gegenseitige Wertschatzung entstanden.

ABER SICHER VERRATEN SIE UNS, WELCHES DIE SCHONSTEN
MOMENTE FUR SIE AN DER REZEPTION SIND? Wenn Giste in
freudiger Erwartung mit strahlenden Gesichtern anreisen und
in Vorfreude auf ihren Urlaub blicken. Oder auch, wenn Géste
begeistert sind von ihrem Aufenthalt und bei der Abreise an der
Rezeption erzdhlen, was ihnen besonders gut gefallen hat. Kurz
und Knapp: gliickliche Géste.

WERDEN DIE VIELEN BEGRUSSUNGEN UND ABSCHIEDE IM LAUFE
DER JAHRE ZUR ROUTINE ODER KOMMEN MANCHMAL NOCH
EMOTIONEN HOCH? Aufjeden Fall. Emotionen gehoren dazu. Ohne
die geht es nicht oder man ist fiir den Beruf nicht gemacht.

WENN SIE JE EINEN WUNSCH FUR SICH, FUR DAS HOTEL DEIMANN
UND IHRE GASTE FREI HATTEN, WELCHER WARE DAS? Noch ganz
viele erlebnisreiche Jahre hier im Hotel zu verbringen und
Gesundheit, ganz getreu dem Sprichwort: ,,Gesundheit ist nicht
alles, aber ohne ist alles nichts.“ Und natiirlich, dass die Corona-
Pandemie ein rasches Ende findet und wir unseren Gasten wieder
ein vollumfangliches Angebot, ohne Einschrankungen wie
Abstandsregeln und Maskenpflicht, bieten diirfen. Auflerdem
wiinsche ich uns allen eine gute Buchungslage und weitere
Menschen, die sich fiir die spannenden Berufsfelder der Hotellerie
interessieren und darauf einlassen.

\5 ,/ Freut sich, wenn es allen \\4 ’
/ Gasten gutgeht: \

Kristin Kappler ist seit

N
¢ 25 Jahren das Gesicht \ %,
‘0 unserer Rezeption. \‘,
0 (’ 0
S\ =
= =
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AUGENLEUCHTEN
INKLUSIVE

Entspanntes Weihnachtsshopping ohne
Menschengedrangel? Ja, auch das gibt
es im Hotel Deimann!

Geniefen Sie exklusives Weihnachts-
bummel-Feeling in kuscheliger Indoor-
Atmosphdre: Unsere Ladenpassage ist zur
Adventszeit wieder so stimmungs- und
liebevoll herausgeputzt wie das ganze
Hotel. Lassen Sie sich von unserem aus-
gewdhlten Angebot inspirieren und
stobern Sie in aller Ruhe nach letzten
Geschenken und charmanten Mitbring-
seln. Hier findet sich so manches Unikat,
das Sie in keiner Fuf3gdangerzone und
keinem Onlineshop finden. Einfach mal
vorbeischauen!

WEIHNACHTEN

SCHONE BESCHERUNG

Auch wir haben ein kleines Weihnachtsgeschenk
flir Sie: Vorfreude und Vergiinstigungen fiir die
schonsten Tage des neuen Jahres! Buchen Sie
unseren beliebten Klassiker ,,Deimann Woche*
zum ,,Rosa Zeiten“ Preis.

,Deimann-Debiitanten“ begriifien wir zu Aktivitat,
Wellness und Kulinarik auf héchstem Niveau.
Testen Sie uns!

M- |

Elh_‘l'-"El Scannen Sie jetzt den QR-Code und
L@ buchen Sie Thren néchsten Aufenthalt!

www.deimann.de/buchen
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Niemals untatig - so konnte man die fleissige
Gastgeber-Familie Deimann charakterisieren. Und so war
es geradezu klar, dass auch das Schwesterhatel Stormann
wahrend der SchlieRzeit 2020/21 eine Generaliiberholung
bekam: Acht Zimmer wurden renoviert und komplett neu
gestaltet. Werfen Sie;einen.Blick hinein!
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Herein-
spaziert!

AuBen historischer Charme,
innen moderner Schick -

S0 garantiert das Hotel Stormann
einen rundum gemiitlichen
Aufenthalt,

Auch die Bader wurden
erneuert - mit Finger-
spitzengefihl, Qualitats-
bewusstsein und treff-
sicherem Geschmack.

AN
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Der Valentinssaal 1adt ein - zu
Frihstiick, Feierlichkeiten und
gesellschaftlichen Anlassen.

HOTEL STORMANN

Tipp

GRILLVERGNUGEN DELUXE

Grillfans mussen nicht bis zum nachsten warmen Sommer-
nachmittag warten: Das Hotel Stormann verlangert die Grill-
saison und ladt jeden dritten Donnerstag im Monat herzlich
zum ,Josper Grillabend" ein. Der Name Josper steht flr Grill-
kunst auf hochstem Niveau - in der Gastro-Szene haben die
Grill-Ofen-Hybride des spanischen Herstellers langst Kult-
status erreicht. Grund genug, ein kostliches Motto daraus zu
machen: Ob Ribeye-Steak, gebackener vegetarischer Wrap
oder karamellisierte Banane - am ,Josper Grillabend” kommt
fast jede Kostlichkeit direkt von der Holzkohle auf den Teller.
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01. - 02.01.

01.01. - 05.02.

07. - 09.01.

08.01.

09.01. - 25.02.
28.-30.01.

11. -13.02.
12.02.

13. - 20.02.
19.02.

23.-128.02.

Jeden Sonntag
im Méarz

03. - 08.04.
14. -19.04.
23.04.

72
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HIER IST JEDE i

MENGE LOS

Eberspdcher Rennrodel-Weltcup Winterberg
Ausstellung 110 Jahre Wintersport

im Sauerland — Wintersportmuseum
Neuastenberg

BMW IBSF Bob & Skeleton Weltcup
Winterberg

Neujahrskonzert Neue Philharmonie
Westfalen Stadthalle Schmallenberg
Deimann Rosa Zeiten

FIS-Skisprung Weltcup in Willingen

Deimann Yoga Wochenende
Gasterodeln in der Veltins Arena
Deimann Tanzwoche
Frauenkarnevall im Habbels in
Schmallenberg

Deimann Karnevalsarrangement
(5 Ubernachtungen)

Schanzenfiihrung an der St. Georg
Sprungschanze Winterberg

Deimann Yoga Woche

Deimann Osterarrangement

Albers Krauterwerkstadt Bodefeld —
Krauterfithrung Thema Essbare Wildkrauter

Planen Sie jetzt schon
aktive Friihsommer-Tage
bei uns und reservieren
44’?'3 Sie Ihr personliches E-Bike
\ gegen Entgelt direkt bei
der Buchung!

24, - 30.04. Bikewoche fiir anspruchsvolle Biker
24.04.- 01.05. Friihlingswanderwoche der Wandergasthofe

01. - 08.05. Deimann Friihlingswanderwoche

08.05. Pontifikalamt auf dem Wilzenberg —
50-jahrige Kreuzeinweihung auf dem
Wilzenberg

14.05. Friihlingsgaudi — Konzert der populédrsten

Oktoberfest-Band "Miinchener Zwietracht"

in der Stadthalle Schmallenberg

E-Bike Woche Einsteiger

Bodefelder Hollenmarsch

15, - 22.05.
27. & 28.05.

Alle aufgefiihrten Termine gelten unter Vorbehalt

www.deimann-zeit.de

EA

S

Verkiirzen Sie die Zeit bis zum Erscheinen
der ndchsten Ausgabe und abonnieren Sie
jetzt unser DeimannZeit Online Magazin.
Dort finden Sie spannende Geschichten
aus dem Sauerland und unterhaltsame
Einblicke in das Leben in und um unser Hotel.

Jetzt abonnieren unter: deimann-zeit.de

ANFRAGEN &
BUCHUNGEN

T

Viele Wege fiihren zu Ihrem Urlaubsgliick

Einfach anrufen und ganz personlich an
der Rezeption buchen. Wir freuen uns auf
das Gesprdch mit Thnen.

Buchungsanfrage in eine Mail tippen,
abschicken und wir tun alles dafiir, um Ihren
Wunsch schnellstmoglich zu erfiillen.

Direkt im Onlinetool Wunschzimmer und

Buchungszeitraum auswdhlen. Senden,

Bestdtigung erhalten — und schon ist der
Urlaub gebucht.

Wenn Sie sich fiir einen Aufenthalt in
unserem Haus interessieren, unterbreiten
wir Thnen gerne ein unverbindliches Angebot.
Fiillen Sie dazu einfach das Formular aus
und schicken Sie uns Ihre Anfrage.

Wir melden uns umgehend bei Thnen.

Alle Informationen zu den aktuellen Vorgaben und unseren
Hygienemafinahmen finden Sie auf unserer Website unter:
www.deimamn.de/coronasr:hutzkonzeptR

o)
DEIMANN
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Srv- sekin funn: Shoppons geon!

Seit 10 Jahren bieten wir Ihnen in der Hotelpassage ein exklusives Angebot hochwertiger
Damen- und Herrenmode. Damen genieBen ein reichhaltiges Cashmere-Angebot; auch mit

passenden Accessoires. Wir fihren Firmen wie Marc Cain, Hemisphere, Cambio, Herno,
Luisa Cerano, Friendly Hunting, Peserico und viele weitere von GroBe 36 bis 48. Herren
finden bei uns begehrte Marken wie Hackett, Bogner und Jacob Cohen.

Wir beraten Sie individuell, auf Wunsch auch telefonisch oder via Facetime. Ein weite-
res Highlight ist unser groBziigiges Geschéft mit italienischem Bistro in Schmallenberg
Wo und wie auch immer Sie mogen: Wir heiBen Sie ganz herzlich willkommen!

PHEMISPHERE

CASHMERE

WEIANACHTS
" SPEOIBL

Hochwertiger Cashmere-Strick zu Sonderpreisen!
Wir vebacken |hr Geschenk liebevoll
und schicken es Ihnen gerne zu. +
Exklusive Geschenkideen finden Sie auch
auf unserer Website unter Homeshopping J/Weihfiachen.

.

Marquita - Exklusive Mode
Inhaberin: Margit Pheiler
Www.marquita.de

Telefon 029 72 / 470 99
in der Passage im

5 Sterne Hotel Deimann
sowie in der OststraBe 55,
Schmallenberg



