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Lieber Gast,

Ihre Auszeit beginnt hier.

Manchmal braucht es nur einen Moment, um den Alltag hinter 
sich zu lassen – den Blick über die Sauerländer Berge, das Gefühl 
von warmem Wasser auf der Haut, eine sanfte Berührung. In unse-
rem Deimann-SPA finden Sie genau diesen Raum: für Erholung,  
für Ruhe, für sich selbst.

Unser Team begleitet Sie mit Achtsamkeit, Einfühlungsvermögen 
und dem Anspruch, Ihre Wünsche zu erfüllen. Ob kurze Verwöhn-
momente oder ein ganzer Wellnesstag – hier dürfen Sie einfach 
loslassen.

Willkommen bei uns. Willkommen in Ihrer kleinen Auszeit.

Herzlichst

Ihre Familie Deimann  
und das gesamte SPA-Team

„
Die Zeit, die wir uns  
       nehmen, ist die Zeit,  
   die uns etwas gibt.

E R N S T  F E R S T L 
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Ihre Gesundheit
Bitte teilen Sie uns bereits bei der Terminbuchung eventuelle ge-
sundheitliche Einschränkungen, Schwangerschaft oder Unverträg-
lichkeiten mit. So können wir die Anwendungen optimal auf Ihre 
Bedürfnisse abstimmen. Die Verantwortung für diese Angaben 
liegt bei Ihnen – wir danken Ihnen herzlich für Ihr Vertrauen und 
Verständnis.
 
Öffnungszeiten
Unser Behandlungsbereich ist Montag bis Samstag von 10:00 bis 
18:30 Uhr für Sie geöffnet, ebenso an vielen Feiertagen. Sonntags 
finden keine Behandlungen statt, da dies für viele Gäste An- und 
Abreisetag ist.

Terminreservierung
Wir empfehlen eine frühzeitige Buchung Ihrer Wunschtermine, da 
kurzfristig oft keine Kapazitäten verfügbar sind. Unsere Therapeuten 
benötigen Vorlauf, um Ihre Behandlungen bestmöglich vorzubereiten. 
 
 
 

Privatsphäre & Achtsamkeit
Zum Schutz der Privatsphäre und für die ungestörte Entspannung 
aller Gäste sind Foto- und Videoaufnahmen im gesamten SPA-
Bereich nicht gestattet. Wir bitten Sie, Ihr Mobiltelefon lautlos zu 
stellen und bewusst eine Offline-Zeit zu genießen – für echte Ruhe 
und Erholung.

Ruhe und Erholung
Das SPA ist ein Ort der Stille. Wir bitten Sie, leise zu sprechen und 
das Handy beiseitezulegen. In den Adults-only-Seeterrassen ist der 
Zutritt ausschließlich Erwachsenen vorbehalten.

Kostbare Momente
Bitte finden Sie sich kurz vor Beginn Ihrer Behandlung im Wartebe-
reich der SPA-Rezeption ein. Bei Verspätung kann die Anwendungs-
zeit – aus Rücksicht auf nachfolgende Gäste – verkürzt werden.

Bekleidung
Wir empfehlen den Besuch im SPA-Bereich im Bademantel. 
Schmuck und Wertgegenstände lassen Sie bitte im Safe Ihres 
Hotelzimmers. Für Körperbehandlungen stellen wir Einmal-Slips  
zur Verfügung. Den Fitnessbereich betreten Sie bitte nur in  
Sportkleidung und Turnschuhen.

Preise und Zeiten
Alle angegebenen Preise sind Ab-Preise und gelten für Anwen-
dungen, die bis 15:00 Uhr beginnen. Für Termine am Nachmittag 
(15:00–18:00 Uhr) sowie an Samstagen, Feiertagen und Brückentagen  
können aufgrund der höheren Nachfrage auslastungsabhängige 
Zuschläge anfallen.

Wir bitten um Ihr Verständnis – so können wir Ihnen auch weiterhin 
höchste Qualität, beste Verfügbarkeit und den gewohnten Deimann-
Service bieten. Alle Preise verstehen sich inklusive Mehrwertsteuer 
und können Änderungen unterliegen. Die angegebene Behandlungs-
zeit umfasst auch Umkleide, Vorgespräch und Nachruhe.

Stornierung
Gebuchte Termine können bis 24 Stunden vor Beginn kostenfrei 
storniert werden. Bei kurzfristigen Absagen oder Nichterscheinen 
müssen wir den vollen Preis berechnen.

Ihr Komfort, Ihre Ruhe und Ihre Sicherheit haben bei uns oberste 
Priorität.

Spa-Etikette & Informationen

Hier reservieren und  
Ihre Auszeit sichern!



Mehr Raum für pure Entspannung!
Die Seeterrassen – eine exklusive

Rückzugsoase nur für Erwachsene.
Freuen Sie sich auf erstklassige
Erholung in stilvollem Ambiente.

Relax!



Besondere Erlebnisse –  
     exklusiv bei Deimann 

Deimann 
Signature 

Treatments
Alle Deimann Signature Treatments
online buchbar unter:
www.deimann.de/signature
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Zeit zu zweit
Ein exklusives Bade- und Massageerlebnis für Paare: ein aroma-
tisches Entspannungsbad mit ausgewählten Essenzen, dazu ein 
Glas Sekt und frische Früchte. Anschließend genießen Sie eine 
wohltuende gemeinsame Paarmassage.
Behandlungszeit/*Paar-Preis	              80 Minuten	              289 €*

Sauerländer Beinwohl
Fußbad, Nackenmassage und intensive Fuß- & Wadenmassage mit 
belebenden Ölen – ideal für aktive Gäste, Wanderer und Golfer. 
Behandlungszeit/Preis	 50 Minuten	 97 €
 
 
Erfrischungskick
Kurze Auszeit: eine wohltuende Teilmassage nach Wahl plus 
intensive Gesichtspflege für Glow & Frische.
Behandlungszeit/Preis	 50 Minuten	 97 €

Ohrkerzenritual
Ohrkerzenbehandlung mit beruhigendem Knistern, ergänzt 
durch Kopf- und Nackenmassage – für tiefe Entspannung und 
Leichtigkeit.
Behandlungszeit/Preis	 50 Minuten	 97 €

Wilzenbergzauber
Ein belebendes Peeling, eine Nachtkerzenöl-Cremepackung und eine 
entspannende Ganzkörpermassage schenken Wohlgefühl und Ruhe. 
Behandlungszeit/Preis	 110 Minuten	 195 €
 
 
Sauerländer Wiesenträume
Kräuterpackung in der Wasserschwebeliege. Die Wärme der 
Schwebeliege intensiviert die Wirkung der Kräuter und lockert 
Muskeln und Geist. Die anschließende Ganzkörpermassage löst 
Verspannungen, bevor Sie auf dem Wasserklangbett entspannen.
Behandlungszeit/Preis	 110 Minuten	 143 €

Winkhausener Erde 
Starten Sie mit einem relaxten Fußbad, bevor Sie bei einer
Ganzkörpermassage die Wohltat vollkommener Entspannung
erleben. Den Abschluss bildet eine angenehme Fußmassage,
die Sie wieder erdet.
Behandlungszeit/Preis	 80 Minuten	 143 €

Moor-Balance-Ritual
Eine Moorpackung in der Schwebeliege wärmt und lockert, 
gefolgt von einer wohltuenden Kopf- und Rückenmassage.
Behandlungszeit/Preis	 80 Minuten	 143 €

Unsere Signature Treatments sind mehr als An-
wendungen. Es sind kleine Geschichten, inspiriert 
von Natur, Tradition und Wohlgefühl im Sauerland. 
Jeder Moment ist einzigartig – so wie Sie.



 
Jet Peel™ – Tiefenreinigung mit Hydroporation
Ein kontaktloser Jet-Strahl transportiert Wirkstoffe (z. B. Hyaluron,  
Vitamine, Peptide) tief in die Haut – ganz ohne Nadeln, minimalinvasiv. 
Wirkung: intensive Reinigung, Feuchtigkeitsboost, Vitalisierung, 
sichtbare Hautverjüngung.
Behandlungszeit/Preis	 50 Minuten	 249 €

FeatherTouch™ –  
Nanopyramiden für zellaktive Wirkung
Feinste Nanopyramiden-Spitzen perforieren die oberste Haut-
schicht minimal und ermöglichen so das effiziente Einschleusen 
hochwirksamer Wirkstoffe wie Neuropeptide, Antioxidantien  
oder Lipidformulierungen.
Die Behandlung fördert die Bildung von Kollagen und Elastin,  
strafft die Haut und verfeinert sichtbar das Hautbild.
Behandlungszeit/Preis	 50 Minuten	 239 €

NEXA LT Hautanalyse –  
Hautanalyse mit iPad-Technologie
Modernste Kameratechnik kombiniert mit AI-Analyse zeigt Fältchen, 
Pigmentflecken, Poren, Sonnenschäden & mehr in hoher Auflösung. 
Nutzen: Ihre Haut im Fokus – personalisierte Pflegestrategie auf 
Basis von Daten.
Analyse- & Behandlungszeit/Preis	 20 Minuten	 45 €*
* Bei Buchung einer apparativen Kosmetikbehandlung anrechenbar

HydraFacial™ –  
der Klassiker der Hauterneuerung
HydraFacial™ kombiniert Reinigung, Peeling, Extraktion, Hydration 
und antioxidativen Schutz in nur einer Behandlung.  
Das Ergebnis: ein klarer, frischer Teint ohne Irritationen – für jeden 
Hauttyp geeignet.
HydraFacialTM Gold Behandlungszeit/Preis	 50 Minuten	 208 €
HydraFacialTM Platin Behandlungszeit/Preis	 80 Minuten	 308 €

HydraFacialTM  Augenbehandlung mit Serum
Behandlungszeit/Preis	 20 Minuten	 92 €

HydraFacialTM  Lippenbehandlung mit Serum
Behandlungszeit/Preis	 20 Minuten	 92 €

 Tipp
Vereinbaren Sie eine 
Hautanalyse mit NEXA LT 
und lassen Sie sich im 
Anschluss Ihr persönli-
ches Hightech-Treatment 
empfehlen – für Ergeb-
nisse, die genau zu Ihrer 
Haut passen.
www.deimann.de/
behandlungen

Apparative Kosmetik
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NEU

Moderne Technologien machen es möglich, Haut-
pflege auf ein neues Level zu heben. Mit innovati-
ven Methoden gelangen Wirkstoffe tief in die Haut, 
Strukturen werden gestärkt und Ihr Teint erhält 
neue Strahlkraft. Wir arbeiten mit den neuesten 
Geräten von HydraFacial™ und Landsberg – für 
Ergebnisse, die Sie sehen und spüren können.

Hightech für Ihre Haut – sichtbar wirksam
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Gutshof-Wunscherfüller –  
Ihre persönliche Hautzeit
Individuelle Behandlung, abgestimmt auf Ihre Hautbedürfnisse 
nach ausführlicher Analyse.
Behandlungszeit/Preis	 80 Minuten	 169 €

Luxus-Facial-Treatment
Tiefenreinigung, individuell abgestimmte Pflege und Massage  
für Gesicht, Hals und Dekolleté – pure Verwöhnung.
Behandlungszeit/Preis	 110 Minuten	 216 €

Männerpflege – Boxenstopp
Effiziente Pflegebehandlung für Männerhaut: klärend, vitalisie-
rend, erfrischend.
Behandlungszeit/Preis	 50 Minuten	 108 €

Detox-Facial 
Reinigend, entgiftend, klärend – für einen strahlend frischen Teint.
Behandlungszeit/Preis	 80 Minuten	 162 €

Jungbrunnen Anti-Aging-Treatment
Luxusbehandlung mit Kollagen, Hyaluron und Vitaminen.
Behandlungszeit/Preis	 80 Minuten	 162 €

Nach der Behandlung ist das Haar nass. Ein Föhn steht zum Selbststyling bereit. Wir bitten 
um Verständnis, dass wir keine Friseurleistungen anbieten.

Beauty-Extras 
Augenbrauen zupfen/färben		  19 €
Wimpern färben		  19 €
Augenbrauen & Wimpern färben 		  29 €
Tages-Make-up 		  36 €
Depilation pro Minute		  1,95 €

Wimpern- oder Augenbrauen-Lifting inkl. Färben 
Behandlungszeit/Preis	 50 Minuten	 79 €

Hand- & Fußpflege
Fußkosmetik mit Bad, Peeling, Pflege.
Behandlungszeit/Preis	 50 Minuten	 87 €
Behandlungszeit mit Lack/Preis	 80 Minuten	 107 €

Handkosmetik, Peeling, Pflege.
Behandlungszeit/Preis	 50 Minuten	 82 €
Behandlungszeit mit Lack/Preis	 80 Minuten	 102 €

Deimanns Head-SPA „SHAZAY“
Exklusives 7-Schritte-Ritual für Haar, Kopfhaut und Seele. Mit 
diamantgefiltertem Wasser und hochwertigen Wirkstoffen.
Behandlungszeit/Preis	 50 Minuten	 149 €

Schönheits- und 
           Pflegerituale

Wir verwöhnen  
Ihre Haut mit  
Clarins und 

Pharmos Natur 
Produkten
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Frische & Reinheit
Gesichtspflege mit Peeling, Tiefenreinigung und Maske,  
abgestimmt auf die Pflegebedürfnisse einer jungen Haut.
Behandlungszeit/Preis	 20 Minuten	 58 € 

Mini-Maniküre
Schöne Hände inklusive Lack.
Behandlungszeit/Preis	 20 Minuten	 58 € 

Kids-Massage
Individuelle Verwöhnmassage nach Wahl.
Behandlungszeit/Preis	 20 Minuten	 58 € 

Buchbar  
bis 14 Jahre

Wellness für junge Stars
Entspannung, die dir gehört –  
für Gäste bis 14 Jahre!
Auch unsere jungen Gäste sollen die Freude an Wellness 
erleben. Mit speziell abgestimmten Anwendungen schenken 
wir Erholung, Pflege und kleine Verwöhnmomente.
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Hamam pur
Peeling, Wassergüsse, Seifenschaummassage
Behandlungszeit/Preis	 50 Minuten	 130 € 
für 2 Personen	 50 Minuten	 249 €

Hamam DeLuxe
Plus Nachtkerzenöl-Packung & Einölung
Behandlungszeit/Preis	 110 Minuten	 260 € 
für 2 Personen	 110 Minuten	 510 €

Auf unserem warmen Hamamstein erleben  
Sie die jahrhundertealte Tradition orien
talischer Badekultur: Wärme, Wasser und 
Seifenschaum verbinden sich zu einem  
einzigartigen Ritual der Reinigung und  
Entspannung. Ein Erlebnis, das Körper  
und Seele verwöhnt.

Nehmen Sie sich nach dem Hamam 
Zeit zum Ruhen – die Wirkung ist dann 
besonders intensiv.

Hamam – orientalische 
Wellness im Sauerland



1918 MASSAGE-KLASSIKERMASSAGE-KLASSIKER

Faszien-Massage
Rückenmassage Behandlungszeit/Preis	 50 Minuten	 119 €
Ganzkörpermassage Behandlungsz./Preis	 80 Minuten	 186 €

Hot-Stone-Massage
Wärme, Energiearbeit und tiefe Entspannung. 
Behandlungszeit/Preis	 80 Minuten	 162 €

Paarmassagen
Paarmassage Relax – Seite an Seite eine Ganzkörpermassage 
genießen. 
Behandlungszeit/Preis	 50 Minuten	 216 €

Aroma-Paarmassage – Ganzkörpermassage mit ätherischen  
Ölen für zwei.
Behandlungszeit/Preis	 80 Minuten	 316 €

Relax-Massage
Wohltuend und entspannend

Kopf- und Gesichtsmassage
Behandlungszeit/Preis	 20 Minuten	 57 €

Rückenmassage
Behandlungszeit/Preis	 20 Minuten	 62 €

Ganzkörpermassage
Behandlungszeit/Preis	 50 Minuten	 108 €

Aroma-Massage
Ganzkörpermassage mit ätherischen Ölen. 
Behandlungszeit/Preis	 80 Minuten	 158 €

Vital-Massage
Intensiv und tiefgehend

Rückenmassage
Behandlungszeit/Preis	 20 Minuten	 69 €

Ganzkörpermassage
Behandlungszeit/Preis	 50 Minuten		 119 € 

Massage-Klassiker
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VelusJet® Hydrojet – Neu im Deimann-SPA

Sanfte Wärme, rhythmische Wasserbewe-
gungen und spürbare Entlastung; ein neues 
Gefühl der Leichtigkeit erwartet Sie.

Die wohltuende Kraft der VELUSJET® Überwassermassage –  
täglich unter dem Hallenbad auf halber Etage zur Saline verfügbar.  
Medizinisch anerkannte Tiefenentspannung bei Muskelverspan-
nungen, stressbedingter Anspannung, Rückenschmerzen und 
Gelenkbeschwerden, muskulären Dysbalancen.

Bis zu 7,4 bar Massagedruck fördern die Durchblutung, lösen die 
Muskulatur und unterstützen die mentale Erholung.
Behandlungszeit/Preis	 20 Minuten	 29 €

Karten für die Nutzung erhalten Sie an der SPA-	 und Hotelrezeption.

Entspannen. Loslassen.
Aufatmen!

NEUIndividuelle Tiefenentspannung
Die Anwendung wird präzise auf Ihre Bedürfnisse  
abgestimmt. Ob einzelne Bereiche oder der gesamte 
Körper behandelt werden, lässt sich individuell ein
stellen. Genießen Sie eine wirksame Entspannung, die 
den Körper entlastet, Spannungen reduziert und neue 
Energie verleiht.

Ayurveda

Abhyanga – Ganzkörpermassage
Angenehme Streichungen von Kopf bis Fuß sorgen für einen reini-
genden Effekt. Der Kopf wird frei und der Geist beruhigt sich.
Behandlungszeit/Preis  	 110 Minuten	 227 €

Upanahasveda – Rückenmassage
Behutsam wird Angestautes im Rückenbereich gelöst und Sie 
fühlen sich wie „aufgerichtet“.

Padabhyanga – Fußmassage
Vitalisierende Druckpunktmassage – hilfreich bei Wasseransamm-
lungen – mit positiver Wirkung auf den gesamten Körper.

Shirodara Stirnölguss – 
Tiefenentspannung für Geist & Körper
Bei dieser ayurvedischen Anwendung fließt warmes Öl sanft über 
Ihre Stirn, beruhigt das Nervensystem und fördert innere Ruhe.

Mukabhyanga – Gesichts- und Kopfmassage
Lockert, reinigt innerlich und lässt das Nervensystem regenerieren. 
Gut gegen Verstimmungen.

Garshan-Peeling – ohne Öl
Angenehme Trockenmassage mit einem Rohseidehandschuh. 
Trockene Hautschüppchen lösen sich und der Körper wird zum 
Entschlacken angeregt.
 
Behandlungszeit/Preis 	 jeweils 50 Minuten	      129 €

VELUSJET®



Stellen Sie sich vor, Sie gleiten langsam ins klare Wasser 
des Infinity-Pools, die Welt um Sie herum wird leise. Das 
sanfte Wasser trägt Sie, schenkt ein Gefühl der Schwere

losigkeit. Ein Moment des Loslassens, mitten im Herzen des 
Sauerlands. Der Blick schweift über die Landschaft, die 

frische Luft füllt die Lungen, und es ist, als würde die Seele 
aufatmen. Hier, in der Ruhe des Pools, ist jeder Augenblick 

ein kleiner Rückzug, ein Ankommen bei sich selbst.

Schwerelos!
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Ganzkörper-Peeling 
Sorgt für glatte, samtweiche Haut, regt den Stoffwechsel an und 
bereitet optimal auf weitere Behandlungen vor.
Behandlungszeit/Preis	 20 Minuten	 55 €
 

Ganzkörperpackungen Moor, Algen, Nachtkerzenöl 
Umhüllt von wertvollen Essenzen entspannen Sie losgelöst in  
der Wasserschwebeliege.
Behandlungszeit/Preis	 20 Minuten	 55 €
 

Bäder wertvolle Badezusätze, Entspannung mit Tee oder Prosecco

Genießen Sie ein wertvolles Bad mit ausgewählten Badezusätzen 
und entspannen Sie bei einem Glas Tee oder Prosecco.
Behandlungszeit/Preis 
Partnerbad	 30 Minuten	 67 €
 

Rasul Dampfbad mit Heilerde

Der Schlamm fördert die Durchblutung, entschlackt und regt den 
Stoffwechsel an.
Behandlungszeit/Preis	 20 Minuten	 55 €
jede weitere Person (max. 4)	 zzgl. 35 €

Unsere Highlights für Ihre Entspannung:  
Tauchen Sie ein, lassen Sie den Alltag los 
und genießen Sie die volle Wirkung natür
licher Essenzen. Bei den Packungen schweben 
Sie schwerelos auf der Wasserschwebeliege – 
ein Erlebnis der besonderen Art.

Peelings, Packungen, 
Bäder& Rasul
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Aqua-Fitness & Wassergymnastik 
gelenkschonend im Pool

Fitnesswelt – Vitaloase
Unser großzügiges Fitnessstudio mit modernsten Geräten von 
Precor und dem neuen Peloton Bike bietet Raum für individuelles 
Training. 

Gruppenkurse & Programme
Täglich wechselnde Programme laden Sie ein, Neues  
auszuprobieren oder Gewohntes zu vertiefen:

Yoga & Meditation 
innere Balance finden

Pilates & Wirbelsäulengymnastik 
kräftigend & mobilisierend

Nordic Walking 
Naturerlebnis mit sanftem Ganzkörpertraining

Entspannungskurse
z. B. progressive Muskelentspannung

Outdoor-Erlebnisse
Entdecken Sie die Region aktiv:
-	Geführte E-Bike-Touren – modernste E-Bikes,  

traumhafte Routen
- 	Wanderungen mit Guide – gemeinsam die schönsten  

Wege im Land der 1.000 Berge erleben
-	Personal Training

Individuelle Ziele erreichen Sie am besten mit persönlicher Betreuung:
Dauer/Preis  
Personal Training 	 30 Minuten	 75 €
                                                                Jede weitere Person zzgl.  19 €
Personal Training 	 60 Minuten	 99 €
                                                                Jede weitere Person zzgl.  35 €  

Treffpunkt  
für alle Kurse* 
ist der „Raum 

der Stille“ in der 
Vitaloase.

Fit, vital und voller Energie – drinnen wie draußen
 
Das Sauerland ist wie geschaffen für Bewegung 
und Erlebnisse in der Natur. In unserer Vitaloase  
und bei täglichen Kursangeboten finden Sie 
Inspiration für Körper und Geist – vom sanften 
Stretching bis zum aktiven Outdoor-Abenteuer.

Ob aktiv, meditativ oder in Kombination – in 
der Vitaloase füllen Sie Ihre Energiespeicher 
und entdecken neue Seiten an sich selbst.

* Bitte beachten Sie, dass für alle Kursangebote – 
 mit Ausnahme der Wassergymnastik – eine vorherige Anmeldung erforderlich ist.

Aktiv& mun ter

Wochenprogramm unter:
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Jetzt Day-SPA- 
 Termin reservieren:

Day-SPA Basic *
Tagesticket mit allen Inklusivleistungen.
Preis		  77 € 

Day-SPA Frühstück *
Tagesticket + reichhaltiges Schlemmerfrühstücksbuffet. 
Preis		  110 € 

Day-SPA DeLuxe *		
Tagesticket + 6-Gang-Überraschungsmenü in unserem Restaurant.
Preis		  144 €

Ein Tag voller Entspannung im Deimann-SPA

Erleben Sie als Day-SPA-Gast die gesamte  
5.000 m² große SPA-Landschaft des Hotels 
Deimann mit Pools, Saunen, Adults-only- 
Bereichen, Relaxzonen, Fitness und Kurspro-
gramm. Bademantel, Handtücher und Bade-
schlappen sind selbstverständlich inklusive.

Day-SPA-Auszeit #deimannlike

•		 Alkoholfreier Begrüßungscocktail und kurze Einführung
• 	 Zugang zur 5.000 m² großen SPA-Landschaft mit Adults-only- 
	  Bereich, Pools, Badewelt, Saunen und Liegewiesen
•  Entspannung in der Relaxlandschaft mit Hänge- und  
	  Schaukelliegen, Kamin, Sophien-Stollen, Gradierwerk und  
	  Ruhebetten mit Gartenblick
•  Adults-only-Bereich Seeterrassen auf drei Etagen mit  
	  Panoramasaunen und Terrasse
•  Nutzung der Fitnessgeräte in der Vitaloase
•  Teilnahme am täglich wechselnden Sport- und Aktivprogramm
•  Bademantel, Badeschlappen und Handtücher in der  
	  persönlichen Badetasche
•  Erfrischende oder warme Getränke, Wellnesswasser und  
	  frisches Obst am SPA-Buffet

für Sie inklusive!

SPA-Zeit – Wellness & Wohlfühlnacht **

•  1 x Übernachtung mit Verwöhnhalbpension
•  Ein Willkommensgetränk bei Anreise
•  Nutzung des 5.000 m² großen SPA-Bereichs 
    ab 12:00 Uhr am Anreisetag und bis 16:00 Uhr am Abreisetag
•	  4-Gang-Wahlmenü mit Käse- und Salatbuffet 
Termine ganzjährig und auf Anfrage**

Preis	 ab 255 € p. P. im DZ (in der Nebensaison)

* Montags bis donnerstags buchbar nach Verfügbarkeit.  
  Weitere Informationen unter www.deimann.de/wellnesswelt/dayspa

** Das Angebot ist abhängig von der jeweiligen Verfügbarkeit.

NEU

Aktuelle Aufgüsse und wechselnde Sportangebote finden Sie jederzeit in 
unserem exklusiven Wochenprogramm, abrufbar über den QR-Code.
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Badelandschaft

Infinity-Außenpool (Adults only) – 200 m² 
28 – 30 °C / Süßwasser, mit Inneneinstieg, Whirlliegen und  
Massagedüsen.

Solefreibad – 100 m² 
30 °C / 4%iges Solewasser, Freibad mit Inneneinstieg und  
Liegewiese im Garten.

Süßwasserschwimmbad – 150 m² 
30 °C, reserviert von 8:30 – 9:00 Uhr für Wassergymnastik.

Warmwasserbecken – 50 m² 
36 °C / Süßwasser.

Alle Preise sind gültig bis zum Erscheinen einer geänderten Preisliste. Alle Preise bein- 
halten die zum Zeitpunkt ihrer Erstellung gültigen MwSt.-Sätze (Änderungen vorbehalten). 

Aktuelle Öffnungszeiten finden Sie hier:  
www.deimann.de/spa-ueberblick

Unser großer, sonnendurchfluteter Badebe-
reich bietet Ihnen einen herrlichen Blick auf 
den Teich im Park. Direkt daneben laden  
exklusive „Adults-only“-Ruhezonen in  
unseren mehrstöckigen Seeterrassen zum 
Entspannen ein.
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Saunen im Gutshof

Biosauna – 50 – 60 °C mit Lichttherapie.

Dampfbad – 40 – 55 °C, hohe Luftfeuchtigkeit mit  
natürlichen Salzaerosolen.

Finnische Sauna – 90 – 100 °C mit traditionellen Aufgüssen.

Infrarotsauna – 35 – 50 °C, sanfte Wärme von innen.

Tecaldarium – 41 °C, Wärmeliegen für hitzeempfindliche Gäste.

Weitere Highlights
Im Erdgeschoss des Saunabereichs im Gutshof finden Sie
unseren Sophien-Stollen und das Gradierwerk.

Die mehrmals wöchentlich stattfindenden Aufgüsse 
entnehmen Sie bitte unserem Wochenprogramm.

Panoramasaunen & Dampfbad Adults-only-SPA

Finnische Panoramasauna – 90 °C mit Blick über den Hotelpark.

Bio-Niedertemperatur-Panoramasauna – 55 °C, milde Wärme 
mit Aussicht.

Kräuter-Dampfbad – 45 °C mit aromatischen Kräutern.

Pure-Salt Adults-only-SPA

Microsalt-Kabine – Trockensalznebel für  
Atemwege & Haut.
Patentierter Trockensalznebel verbessert das Atemwegssystem 
und fördert Entspannung – ein Hauch von Meeresklima.

Tipp
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Unser Spa-Team  
   für Ihr Wohlbefinden
Wir sind das SPA-Team des Hauses Deimann – viele von uns 
schon seit vielen Jahren. Mit Leidenschaft für Kosmetik, Massage
und Bewegung begleiten wir unsere Gäste durch kleine Auszeiten,
die guttun und wirklich wirken.

Dazu zählen neben unseren Kosmetikerinnen, Auszubildenden 
und Masseuren auch unsere Sporttherapeuten, SPA-Therapeuten 
und unsere Heilpraktikerin, die das Team fachlich ergänzen.  
Mit Freude arbeiten wir nun auch mit der hochwertigen Marke
Landsberg und den Jet-Peel®-Behandlungen, die unser Angebot
wunderbar ergänzen. 

Wir alle lieben, was wir tun – und freuen uns darauf, Sie mit Herz,
Achtsamkeit und fundierter Expertise zu verwöhnen.
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only

1

Liegepontons
auf dem Naturteich Liegewiese

Die Zeichnungen geben einen Überblick und 
helfen Ihnen, die passenden Oasen für Ihren 
Wellnessurlaub zu finden.

Zugang zu den Seeterrassen

Erdgeschoss

2. Etage

1. Etage

Dachterrasse

3. Etage 

1 	 Panorama-Liegefläche Dach
2 	 Infinity-Pool
3 	 Tretbecken
4 	 Dusch- und Umkleidekabine
5 	 Finnische Panoramasauna
6 	 Niedertemperatur-Panoramasauna
7 	 Dampfbad
8 	 Frischluftbereich und Dachzugang
9 	 Tauchbecken

10 	 Eisbrunnen
11 	 Aufzug
12 	 Toilette
13 	 Microsalt-Kabine
14 	 Infrarotliegen
15 	 Außenliegebereich
16 	 Kaminlounge
17 	 Toiletten
18 	 Übergang Badelandschaft 
	 SPA im Gutshof
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1

Liegepontons
auf dem Naturteich Liegewiese

Die Zeichnungen geben einen Überblick und 
helfen Ihnen, die passenden Oasen für Ihren 
Wellnessurlaub zu finden.

Zugang zu den Seeterrassen

 1.	 Warmwasserbecken
2.	 Innenschwimmbad
3.	 Soleaußenbecken
4.	 Gartenbistro
5.	 Tecaldarium
6.	 Tretbecken
 7.	 Infrarotsauna
8.	 Aromabad
9.	 Dampfbad
10.	Biosauna
11.	 Finnische Sauna
12. Frischluftbereich
13.	Tauchbecken
14.	Behandlungsräume 
15.	Head SPA
16.	Ayurveda und  
	 eigenständige  
	 Praxis für Podologie  
	 Frau Sonja Streit
17.	 VelusJet® NEU

18.	Liegestollen
19.	Gradierwerk
20.	Hamam
21.	Rasul
22.	Schaukelliegen
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ENTSPANNEN AUF TOP-LEVEL
… können Sie nicht nur auf dem Rooftop unserer 
Seeterrassen! Mit seiner topmodernen Wellness- und 
Vitalausstattung ergänzt der Adults-only-Bereich 
unsere bisherigen SPA-Angebote perfekt. So sorgen 
beispielsweise spezielle Infrarotsitze für eine wohltuende 
Erwärmung der Rückenpartie und Lockerung von Muskel
verspannungen. Wer dazu mal wieder so richtig frei 
durchatmen möchte, sollte unsere Microsalt-Kabine besu-
chen: Durch die Inhalation feinster Salzpartikel werden 
Atemwege gereinigt und die Haut profitiert vom Meerluft-
effekt. So geht Wellness #deimannlike!

4

GARTENBISTRO –  
GENUSS IM BADEMANTEL
Täglich ab 7:30 Uhr lädt unser Gartenbistro  
zu einem kleinen Frühstück im Bademantel  
ein, das noch vor dem Hauptfrühstück  
serviert wird. Anschließend verwöhnen 
wir Sie ganztägig bis 18:00 Uhr mit warmen 
Kleinigkeiten, Kaffee und Kuchen.
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HOTEL DEIMANN

Alte Handelsstraße 5 
57392 Schmallenberg-Winkhausen 

T 02975 810 · www.deimann.de · info@deimann.de 
spa@deimann.de

Jetzt online anfragen und entspannen!

s

„
Manchmal ist Nichtstun  
               die produktivste Art,  
    sein Leben zu gestalten. 

H E R M A N N  H E S S E


